
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Welkom in Graafzicht  
             Ontmoeting & gezelligheid in Graafzicht 

Programma 

           Mei 2024 
                  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Voorwoord 
 

In dit boekje vindt u alle activiteiten van de maand Mei.    
U bent van harte welkom om hier aan deel te nemen. 
Bij activiteiten met een * is opgeven noodzakelijk. Dit kan d.m.v. 
het deelnameformulier wat bij dit boekje is toegevoegd. Als er 
kosten aan een activiteit zijn verbonden, zult u dit er altijd achter 
zien staan.  
 
In mei leggen alle vogels een ei, behalve de koekoek en de griet 

die leggen in de meimaand niet.  

Ook deze maand staan er weer mooie activiteiten op het 

programma. 

Neemt u snel een kijkje en geef u op. 

 
 
Let op! 
De dagsluiting kunt u om 19.00 uur beluisteren via de zender 

kanaal 3. Mocht u er zelfstandig naartoe kunnen komen, dan 

bent u ook van harte welkom om de dagsluiting bij te wonen 

in de Bron. Wilt u worden opgehaald door vrijwilligers van de 

dagsluiting, dan kunt u dit doorgeven aan team Welzijn. 

 

De weeksluiting kunt u bijwonen in De Graaf en kunt u ook 

beluisteren via de zender kanaal 1. 

 
Wij ontmoeten u graag bij één of meerdere activiteiten!  
 
Met vriendelijke groet, 
Team Welzijn Graafzicht 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Woensdag 1 mei 

10.00 uur  
10.30 uur  
 

14.30 uur 

Koffie/theemoment in de zaal  
Voorlezen  
Beltmolen 

Spelletjesmiddag  
Torenmolen 

Donderdag 2 mei                                        

10.00 uur  
14.30 uur   

Koffie/theemoment in de zaal  
Bingo  
Torenmolen/ Kosten: Bewoners gratis      € 2,50 

Vrijdag 3 mei            

10.00 uur  
14.30 uur  
 
 

19.00 uur 

Koffie/theemoment in de zaal  
Geestelijke liederen met als afsluiting 
een drankje en/of hapje  
Torenmolen 

Weeksluiting o.l.v. Ds. W.C. Meeuse   
Torenmolen/ te beluisteren via zender 1 

Zaterdag 4 mei  

10.00 uur  Koffie/theemoment in de zaal  



Maandag 6 mei       

10.00 uur 
10.30 uur  
 

15.00 uur  

Koffie/theemoment in de zaal  
Individueel wandelen  
Op afspraak 

Bijbelstudie 
Standerdmolen 

Dinsdag 7 mei  

10.00 uur  
10.30 uur  
 

14.30 uur 
 

Koffie/theemoment in de zaal  
Bewegen  
Torenmolen 

Handwerken  
Torenmolen 

Woensdag 8 mei 

10.00 uur  
10.00 uur 
 

10.30 uur  
 

14.30 uur 

Koffie/theemoment in de zaal  
Carma schoenen  
De Passage 

Voorlezen  
Beltmolen 

Spelletjesmiddag  
Torenmolen 

Donderdag 9 mei                        Hemelvaartsdag                 

9.30 uur  
  

Kerkdienst  
Torenmolen/ te beluisteren via zender 2 

Vrijdag 10 mei            

10.00 uur 
14.30 uur  
 
 
 

19.00 uur 

Koffie/theemoment in de zaal  
Filmmiddag ( De schippers van de 
Kameleon)  met als afsluiting een 
drankje en/of hapje  
Torenmolen 

Weeksluiting o.l.v. Ds. J. Muller  
Torenmolen/ te beluisteren via zender 1 

Zaterdag 11 mei  

10.00 uur  Koffie/theemoment in de zaal  



 

Maandag 13 mei   

10.00 uur 

10.30 uur  
 

Koffie/theemoment in de zaal  
Individueel wandelen  
Op afspraak 

Dinsdag 14 mei  

10.00 uur  
10.30 uur  
 

14.30 uur 
 

17.00 uur 
 

19.30 uur  

Koffie/theemoment in de zaal  
Bewegen 
Atrium  

Handwerken  
De Passage  

Broodmaaltijd* 
Torenmolen/ Kosten: Bewoners € 3,65 /       € 7,90 

Jaarvergadering Cliëntenraad 
Torenmolen  

Woensdag 15 mei  

10.00 uur 
10.30 uur 
 
14.30 uur 
 

19.30 uur  

Koffie/theemoment in de zaal  
Voorlezen 
Beltmolen 

Spelletjesmiddag  
Torenmolen 

Herdenkingsdienst o.l.v. Frans Schilt 
Torenmolen  

Donderdag 16 mei  

10.00 uur  
10.00 uur 
 

14.30 uur  
 
 
 
 
 
 

Koffie/theemoment in de zaal  
Kloostermode met modeshow 
De Passage  

Oud Hollandse spellen 

Torenmolen  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vrijdag 17 mei                                   

10.00 uur 
14.30 uur  
 
 

19.00 uur 

Koffie/theemoment in de zaal  
Geestelijke liederen met als afsluiting 
een drankje en/of hapje  
Torenmolen 

Weeksluiting o.l.v. Ds. J. Speksnijder 
Torenmolen/ te beluisteren via zender 1 

Zaterdag 18 mei  

10.00 uur Koffie/theemoment in de zaal  



Maandag 20 mei                              2de pinksterdag                    

9.30 uur  
 

 Kerkdienst  
Torenmolen/ te beluisteren via zender 2 

Dinsdag 21 mei                   

10.00 uur 
10.30 uur 
 

14.30 uur 
 

19.30 uur  

Koffie/theemoment in de zaal  
Bewegen  
Torenmolen 

Handwerken 

Torenmolen  

Kinderkoor Mattanja 
Torenmolen  

Woensdag 22 mei  

10.00 uur 
10.30 uur 
 

14.15 uur 
  

Koffie/theemoment in de zaal  
Voorlezen  
Beltmolen    

Uitje Kaasexperience in Bleskensgraaf* 
Maximaal 8 personen/ Vertek: 14.15 uur   
Kosten: Bewoners € 5,00      € 6,50 

Donderdag 23 mei  

10.00 uur  
10.30 uur 
 

12.00 uur 
 

Koffie/theemoment in de zaal  
Koersbal 
Torenmolen 

Oud Hollandse maaltijd* 

Torenmolen/ Kosten Bewoners gratis      € 12,30          

Vrijdag 24 mei  

10.00 uur 
14.30 uur  
 
 

19.00 uur 
 

Koffie/theemoment in de zaal  
Herinneringen aan vroeger met als 
afsluiting een drankje en/of hapje  
Torenmolen 

Weeksluiting o.l.v. Ds. A. v. Lingen  
Torenmolen/ te beluisteren via zender 1 

Zaterdag 25 mei   

10.00 uur  Koffie/theemoment in de zaal 



 

Maandag 27 mei                  

10.00 uur 
10.00 uur  
 

10.30 uur  

Koffie/theemoment in de zaal   
Hoorstudio Strating 
Torenmolen  

Individueel wandelen 
Op afspraak  

Dinsdag 28 mei                     

10.00 uur 
10.30 uur 
 

14.30 uur  

Koffie/theemoment in de zaal  
Bewegen met Wasko kinderopvang  
Torenmolen 

Handwerken 

Torenmolen 

Woensdag 29 mei  

10.00 uur 
10.30 uur 
 

12.00 uur 
 

14.30 uur 
  

Koffie/theemoment in de zaal  
Voorlezen  
Torenmolen     

Patat maaltijd* 

Torenmolen/ Kosten Bewoners gratis      € 9,95          

Spelletjesmiddag  
Torenmolen  

Donderdag 30 mei     

10.00 uur 
10.00 uur 
 

14.30 uur 

Koffie/theemoment in de zaal  
Brandpunt Optiek  
Torenmolen 

Beweegactiviteit met de beweegcoach 
van Giga-Molenlanden  
Torenmolen  

Vrijdag 31 mei                              

10.00 uur 
14.30 uur 
 
 
 

Koffie/theemoment in de zaal 
Geestelijke liederen met als afsluiting 
een drankje en/of hapje  
Torenmolen  
 



 
 
 
 
 
Wijzigingen onder voorbehoud! Actuele informatie vindt u op het 
weekprogramma in de lift en op de gebruikelijke plaatsen. 

 
 

= Gasten 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

19.00 uur Weeksluiting o.l.v. Ds. W. v. Weelden 
Torenmolen/ te beluisteren via zender 1 

 
Voor meer informatie of aanmelden kunt u contact 

opnemen met Team Welzijn in Graafzicht,  
telefoon 088 - 40 80 235 of  

per e-mail welzijn.gz@presentvooru.nl 
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Team Welzijn Graafzicht 

Wij staan ook deze maand weer voor u klaar.  
Mocht u vragen hebben op het gebied van 
Welzijn of een leuk idee? 
Ons kantoor zit tegenover de kapsalon.  
Wij (Annemarie, Ilse, Wieke, Marjan en Esther), 
staan u graag te woord. 
Voor vragen over de dagopvang kunt u terecht 
bij Jadine. 
Voor vragen over individuele begeleiding kunt u 
terecht bij Marjolein en Marieke.  
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